
Permanente make-up intake en informatie voorafgaand 
 

Leest u aub het volgende zorgvuldig door voor dat u een afspraak maakt voor uw permanente make-up!


Helaas is PMU niet toegestaan bij het volgende:


• Diabetes type 1-2

• Hemofilie

• Chronische huidziekte

• Imuunstoornis

• Contactallergie

• Hart en vaat afwijking

• Tijdens zwangerschap of zolang u borstvoeding geeft 


U mag minimaal 24 uur van te voren geen alcohol!

Als u bloedverdunners neemt mag u 2 weken van te voren geen bloedverdunners pakken, alleen dan is PMU wel mogelijk. 


Al vorens de afspraak is het verstandig dat u niet doet epileren/waxxen/threading ivm een goede "shaping" van de wenkbrauwen.


Plan uw Botox of fillers behandeling pas 2 weken na uw permanente make-up behandeling ivm mogelijk verloren resultaat of mogelijke 
infecties. 


Na uw PMU afspraak mag u pas na 2 weken weer in de zon, onder de zonnebank, sauna, (intensieve) sport. 


De wenkbrauwen moeten minimaal een week droog blijven na uw PMU afspraak.


Wist u dat u een “voor tekening” kunt laten maken van de gewenste permanente make-up? Deze afspraak kunt u al maken van te 
voren wanneer u dat wilt, dit is een consult. De kosten van het consult vallen weg wanneer u het consult te gelijkertijd maakt met de 
behandeling. Tijdens dit consult kunt u geheel vrijblijvend een gewenst resultaat kiezen, dit resultaat kan worden gefotografeerd en 
worden opgeslagen voor later. U kunt kiezen uit de vorm en uit verschillende kleuren. 


U kunt voor deze behandelingen verdoving krijgen bij uw apotheek, deze kunt u krijgen aan de balie (bij sommige apotheken is er eerst 
toestemming nodig van uw huisarts, dit kunt u ook telefonisch aan vragen) U kunt vragen voor verdoving “EMLA” deze is niet 
schadelijk voor de huid en wordt ook voorgeschreven voor permanente make-up (tatoeages)


U kunt er ook voor kiezen dat uw pmu styliste de verdoving gebruikt van de salon, hiervoor is wel een toestemming voor vereist van u 
als klant. 


Bij vragen kunt u altijd contact met ons opnemen.


Permanente make-up kan risico's met zich mee brengen, houd u zich daarom aub aan de gevraagde voorschriften. 

Deze risico’s vindt u op de pagina “PMU” onder het kopje: “piercings en tatoeages” op de website van het RIVM


*U kunt het formulier van na behandeling downloaden via de website.


Intake Permanente make-up 
Deze intake is volgens de regels van de rijksoverheid

De salon beschikt dan ook over een geldige vergunning van het RIVM.


Gegevens tatoeëerder en cliënt

1. Naam PMU styliste:

Bedrijfsnaam en adres:

2. Naam cliënt:

Adres en contactgegevens:



3. Geboortedatum cliënt:

Overgelegd document om leeftijd aan te tonen:

4. Korte beschrijving van de uit te voeren 
tatoeage en de plaats op het lichaam van de 
cliënt:

5. Informatie over gezondheidssituatie, medicatie 
en medische voorgeschiedenis:

(U behoort de lijst met aandoeningen in de 
bijlage te controleren om te beoordelen of u 
geschikt bent voor de tatoeage)

6. Ik ben geïnformeerd over de risico's en 
mogelijke complicaties en ik begrijp deze 
informatie. Antwoord met ja/nee

7. De nazorgprocedure is duidelijk aan mij 
uitgelegd en ik begrijp welke handelingen ik 
moet uitvoeren en welke voorzorgsmaatregelen 
ik moet treffen. Ik heb mijn eigen exemplaar van 
de nazorgprocedure op papier gekregen of kan 
deze downloaden van de website van de salon

8. (In te vullen door pmu styliste)

Gebruikte materialen:

kleur:

merknaam:

leverancier/fabrikant:

Batch en partij- ('lot'-)nummers van de gebruikte 
tatoeage-inkten:

De gebruikte naalden, leverancier en de batch 
en partij- ('lot'-) nummers:

9. Verklaringen.



Verklaring van de cliënt:

"Ik bevestig dat ik de bovenstaande informatie en verklaringen naar eer en geweten heb gegeven en dat 
ze correct zijn; dat ik de leeftijd heb waarop ik zelf toestemming mag geven voor deze behandeling; dat ik 
momenteel niet onder de invloed verkeer van alcohol of drugs of van andere stoffen die mijn beleving, vrije 
wil en oordeelsvermogen kunnen beïnvloeden."

"Ik geef toestemming dat het tatoeëren zoals beschreven wordt uitgevoerd door de met naam genoemde 
tatoeëerder/PMU Styliste."

"Ik heb de bijlage bij dit toestemmingsformulier in overweging genomen."

"Ik bevestig dat de tatoeëerder dit toestemmingsformulier in dossier mag houden."

"Ik ben mij bewust van en aanvaard de risico's en mogelijke complicaties in verband met getatoeëerd 
worden."

Handtekening cliënt:

Datum:

(eerste tatoeagesessie)

Handtekening cliënt:

Datum:

(verdere tatoeagesessies)

Handtekening van ouder/voogd die de 
toestemming bevestigt (indien vereist volgens 
nationale wetgeving):

Datum:

Verklaring tatoeëerder:

"Ik bevestig dat het tatoeëren onder hygiënische omstandigheden met geschikte steriele instrumenten en 
veilige technieken en volgens EN 17169 of overeenkomstig nationale eisen wordt uitgevoerd."

“Ik bevestig dat aan de cliënt een afschrift van dit ondertekende toestemmingsformulier is aangeboden en 
dat de cliënt het advies heeft gekregen de informatie te bewaren.”

Handtekening tatoeëerder:

Datum:
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